
                 
 
 

Titel    Geräteturnen 
 
Zielgruppe   1.-4. GYM / 1.-3. FMS 
 
Beginn    1. Semester 
 
Dauer    Jahreskurs 
 
Anzahl Lektionen  60 Minuten/Woche 
 
Ziel  erlernen von neuen Elementen und festigen von bereits 

bekannten 
 
Inhalte Alle Geräte 

 
Voraussetzungen   Freude an neuen Bewegungsformen 
 
Leitung    L. Schmuziger / P. Von Däniken / S. Brunner 


