
                 
 
 

Titel    Basketball 
 
Zielgruppe   1.-4. GYM / 1.-3. FMS 
 
Beginn    1. Semester 
 
Dauer    Jahreskurs 
 
Anzahl Lektionen  1 Lektion pro Woche 
 
Ziel  Verbesserung der individuellen technischen und taktischen 

Fähigkeiten         
 
Inhalte    Ballhandling, Einzeltaktik, Teamtaktik 
 
Voraussetzungen   Freude, eine Sportart zu lernen oder zu verbessern 
 
Leitung    Sportlehrperson  


