
                 
 
 

Titel    MaturandInnen Turnen 
 
Zielgruppe   4. GYM 
 
Beginn    1. Semester 
 
Dauer    Jahreskurs 
 
Anzahl Lektionen  1 Lektion pro Woche 
 
Ziel  Sportliche Betätigung als Ausgleich 
 
Inhalte Spielsportarten / kleine Spiele / Fitness 

 
Voraussetzungen   Freude am Sport 
 
Leitung    Sportlehrpersonen  


