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Was Sie heute Abend erwartet?

Informationsblock

• Stundentafel, Stundenplan, Zusatz- und Förderangebote

• Hausaufgaben, Lernen,  Prüfungen

• Promotionsreglement, Zwischenberichte, Zeugnisse

• Digitalisierung

• Absenzen, Ausfälle

• Beratung, Nachteilsausgleich

• Termine

Fragen



Fächer 1. P 2. P

Sprachen
29%

Deutsch 4 4

Englisch 3 3

Französisch 3 3

MINT
25%

Mathematik 5 5

Informatische Bildung 1 1

Biologie 1 2

Chemie 1 1

G/GG
12%

Geografie 2 2

Geschichte 2 2

26%

Technisches Gestalten 2 0

Bildnerisches Gestalten 2 2

Musik 2 2

Sport 3 3

Hauswirtschaft 0 2

WPF
9%

Latein
3 3

Wissenschaft und Technik

Total 34 35

Religion 1 1

Stundentafel



Stundenplan

Klassenstunde F-Tast

BA

Malen, Sportkidz,
Betreutes Lernen

Religion



Zusatzangebote am Montagmittag

SPORTKIDZ 11h25 – 12h20 Betreutes Lernen 12h30 – 13h15

• Ruhige Lernatmosphäre

• Keine Nachhilfe

• Tanzen

• Geräteturnen

• Volleyball



Förderangebote

Deutsch+
2. Semester

Unterstützung von Kindern 
mit anderer Muttersprache

Begabungsförderung
2. Sek P

• Englisch

• Mathematik



Religion und Ethik

Nicht obligatorisches Fach

• Basiswissen über wichtige Weltreligionen.

• Kulturelle und religiöse Phänomene
in Alltag und Gesellschaft

• Überfachlichen Kompetenzen
(wie z.B. Konfliktbewältigung)

• Auseinandersetzung mit existenziellen
und philosophischen Fragen

Abmeldungen per Mail
• andrea.wickart@dbk.so.ch

• bis zu den Herbstferien

mailto:andrea.wickart@dbk.so.ch


Mensa

Bezahlung

• Bar

• Karte

• Twint

• Badge

• Menubons

Mikrowellengeräte



Hausaufgaben, Lernen, Prüfungen



Hausaufgaben

Reguläre Hausaufgaben 
• in den Fremdsprachen

• mit Mass

„Stille“ Hausaufgaben
• Repetition

• Prüfungsstoff erarbeiten

Hausaufgaben stehen im Hausaufgabenbüchlein



Prüfungen

Anzahl Prüfungen pro Semester:
• Pro Lektion eine Prüfung

• Mindestens 2 Prüfungen pro Fach

Prüfungsrichtlinien 
• Maximal 4 Prüfungen pro Woche

• Meist 1 Prüfung pro Tag, in Ausnahmefällen 2 Prüfungen

Prüfungsplan ist in KASCHUSO einsehbar

35



Prüfungsplan auf KASCHUSO



Promotionsreglement, Zwischenbericht, Zeugnisse



Laufbahnreglement



Promotionsbedingungen

a) Schnitt aller Promotionsfächer ≥ 4.0

b) Summe der 5 tiefsten Noten ≥ 19



Beförderung



Beförderung

Semesterpromotion

 Wer die Promotionsbedingungen erfüllt,
wird definitiv befördert.

 Wer die Promotionsbedingungen nicht erfüllt,
wird provisorisch befördert.

 Zweimal hintereinander provisorisch
Wechsel an Sek E



Wiederholung



Wiederholung

Wiederholung = Ausnahme

 bei günstiger Entwicklungsprognose

 Auf Empfehlung der Klassenkonferenz

 Nach Repetition provisorisch



Zwischenberichte, Zeugnis, Standortgespräch



Zwischenberichte: November und Mai

Zeugnisse: Februar und Juli

Standortgespräch
 nicht in jedem Fall notwendig
 wenn Promotionsbedingungen nicht erfüllt sind oder bei Bedarf

Zwischenberichte, Zeugnis, Standortgespräch



Absenzen, Stundenausfälle



Absenzen

In Zukunft per Mail



Absenzen

Nicht vorhersehbar - Krankheit

Entschuldigungen mit Absenzenheft 
innert 2 Wochen bei Klassenlehrperson

Abmeldung

• Krankheitsdauer bis 3 Tage
keine Abmeldung notwendig,
ausser wenn Prüfung betroffen ist
 Abmeldung von Prüfung per Mail

• ab dem 4. Tag
Benachrichtigung der 
Klassenlehrperson

Vorhersehbar

Schriftliche Meldung im Voraus

• bis zu 2 Halbtagen
Absenzenheft: weisser Zettel

• Jokertage (2 pro Schuljahr)
Absenzenheft: roter Zettel

• längere / wiederkehrende Absenzen
Gesuch beim Konrektorat



Gesuch beim Konrektorat

Voraussehbare Absenzen, die mehr als zwei Tage hintereinander betreffen

• Trainingslager

• Ferienverlängerungen

• Familienanlass im Ausland

Dispensationsgesuche bei wiederkehrenden Absenzen

• Überschneidung mit Trainingszeiten

Talentförderung Sport

• Keine Dispensation von ganzen Fächern

• Voraussetzung: Definitive Promotion

• Entlastung von Sportlektionen: bei Swiss Olympic Talent Card



Stundenausfälle

Gründe für Abwesenheiten von Lehrpersonen

• Krankheit

• Weiterbildungen

• Schulinterne Gründe: Maturaprüfungen, Staatskundetag etc.

Beaufsichtigte Aufträge – wann immer möglich

• Stellvertretungen bei längeren Abwesenheiten

• Zivildienstleistende

• Aufsicht durch Nachbarlehrperson

Eigenverantwortung der SchülerInnen 

• Auftrag für zu Hause bei Randlektionen

• Arbeitsplätze am Haus

• Durchatmen, Lernen auf Prüfungen



Digitalisierung



Digitalisierung

Persönliche Tablets
• inklusive Tastatur und Eingabestift

• Zentrale Verwaltung via Mobile-Device-Management

Lizenzen
• Microsoft 365 auf bis zu fünf Geräten installierbar

• eBooks (z.B. Französisch)

• Card2Brain

Bewusster und verantwortungsvoller Umgang 
• Nutzungsvertrag mit den Schülerinnen und Schülern

• Haftung bei Sorgfaltsmangel

• Teens flott im Netz



Handyregel

Das Smartphone wird in der Regel nicht im Unterricht eingesetzt

Das Handy bleibt im Schulsack verstaut, ausser
• während der Mittagspause von 11:25 bis 13:15 Uhr,

• vor der ersten Morgenlektion.

Sanktion
• Das Handy wird eingezogen und auf dem Sekretariat abgegeben. 

• Es kann nach Unterrichtsschluss wieder abgeholt werden.



Beratung, Nachteilsausgleich



Schulinterne Beratung
Corinne Bentz / Anette Bünber
Psychologin

Zimmer 211
Dienstag und Donnerstag

corinne.bentz@kantiolten.ch 
corinne.bentz @dbk.ch

062 311 84 76

kantiolten.so.ch/service/beratung-und-unterstuetzung/schulinterne-beratung/

https://kantiolten.so.ch/service/beratung-und-unterstuetzung/schulinterne-beratung/


Schulinterne Beratung: Für wen?

Schüler und Schülerinnen der Kantonsschule Olten und deren Eltern

Unterstützung von Lehrkräften im Umgang mit Schüler und Schülerinnen

kostenlos Der Kanton trägt die Kosten

vertraulich Schweigepflicht (Psychologieberufsgesetz)

transparent hinsichtlich der Vorgehensweise während der gesamten 
Beratung für alle involvierten Personen



Schulinterne Beratung: Angebot

Psychologische Beratung bei …

schulischen Anliegen: Prüfungsangst, Überforderung mit dem Schulalltag, 
Schulunlust etc.

persönlichen Anliegen: Niedergeschlagenheit, Selbstzweifel, Panikattacken, soziale 
Ängste, Orientierungslosigkeit,
Unzufriedenheit mit dem Körper, Essschwierigkeiten, 
unangenehme/störende Gedanken etc.

familiären Anliegen: belastende Ereignisse, Sorgen, Konflikte etc.

Psychologische Einschätzung und Triage

Einschätzung der vorliegenden Problemsituation und
gegebenenfalls Weiterweisung an Fachstellen / Fachpraxen 



Nachteilsausgleich

Wer hat Anrecht
• Schüler und Schülerinnen mit einer Teilleistungsstörung oder einer 

Behinderung
z.B. Seh- oder Hörbehinderung, Autismus-Spektrum-Störung, Dyskalkulie, 
Aufmerksamkeits-Defizit-Hyperaktivitätsstörung, Lese-Rechtschreibestörung

Ziel
• Kompensation einer allfälligen Benachteiligung 

• Keine Lernzielbefreiung oder Dispensation sondern Anpassung der 
Unterrichts- und Prüfungsbedingungen

Bedingungen
• Attest: Bestätigung der Diagnose 
• Schriftliches Gesuch durch die Eltern

kantiolten.so.ch/service/beratung-und-unterstuetzung/nachteilsausgleich/



Termine

7./8. Sept. 2023 Besuchstage 1. Sek P

25. – 29. Sept. 2023 Gemeinschaftswoche

20. - 22. Nov. 2023 Zwischenkonferenzen, Zwischenberichte

23. Nov. 2023, 17h30 - 19h Elternanlass mit Fachlehrpersonen

23./24. Nov. 2023 Besuchstage ganze Schule

30./31. Jan. 2024 Notenkonferenzen am Nachmittag, schulfrei
Semesterzeugnis



kantiolten.so.ch

 Bildungsangebot

 Sek P



Haben Sie
Fragen?


