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Ubergang Sek P — Gymnasium
— Berufswahl an der Sek P
— Ausblick auf das Gymnasium
— Ubertrittsbedingungen

Hauswirtschaftsunterricht (WAH)
Sonderanlasse / Zusatzangebote
Psychologische Beratung/ Nachteilsausgleich
Absenzen

Ausblick auf Termine

Fragen

-
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Ubergang Sek P - Gymnasium




Die Sek P ist Teil einer 6-jahrigen
Ausbildung hin zur Matur

Ubertritt ans Gymnasium
ist eine wichtigen Zasur

* Fokus auf Interessen
* Klassen werden neu gebildet

Bewusster Ubertritt in Lehre / FMS
* Nachder 1. Gym
 Wechsel von der 2. Sek P in die 3. Sek E

Fachhochschule Hochschule/
Universitat

Fachmaturitat

Fachmittelschule | Gymnasium

Berufslehre

Sek B und E”

Primarschule

Sekundarstufe Il

Sekundarstufe |
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Berufswahl an der Sek P

Begleitung der Schiilerinnen am Ubergang von der obligatorischen in die
nachobligatorische Schulzeit.

August/September Personlichkeitsprofil: Starken, Interessen

Spe2|alwoche Bildungswege, Berufs- und Arbeitswelt, BIZ-Besuch,
Oktober/November Berufsdetektivtage

Dezember/Januar Planung, Umsetzung, Dokumentation

Schwerpunktfachwahl Gymnasium

Check S2

Freikurs «Berufswahl»
Freiwilliger Check S3

1. Gym

.
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Exemplarisch zwei Tage in der Berufswelt erleben

e Forderung der Selbstkompetenz
* Erleben des Arbeitsalltags in einem Betrieb

Auswertungshalbtag im Deutschunterricht
e Reflexion der Berufswelt anhand konkreter Fragestellungen

Organisation
e Elternbrief und Brief fiir die Betriebe (auch als PDF) - Homepage
* Ruckmeldung bis 3. November 2025 an Klassenlehrperson

{


https://kantiolten.so.ch/abteilungen/sek-p-progymnasium/elternanlaesse-und-schreiben/
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check
dein wissen

Eckwerte

* Der Check S2 findet in folgenden Fachern statt:
Deutsch, Mathematik, Fremdsprachen und Naturwissenschaften

e Schreiben Deutsch und Franzosisch

* Computertests

Funktionen des Check S2
e Standortbestimmung und weitere Planung des Lernens
e Orientierung mit Blick auf die Berufswahl
e Zusatzinformation zum Schulzeugnis bei Bewerbungen

Mindsteps
 Kompetenzorientierte Lernplattform zum Check S2




Facher am Gymnasium

+ Wahlbereiche Schwerpunktfach X X X X

obligatorisch Zweite Fremdsprache: Englisch, Italienisch, Latein X X X X
Musik oder Bildnerisches Gestalten X X
Ethik oder Religion X X
Erganzungsfacher
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Profile und Schwerpunktfacher

Schwerpunktficher

M  Musischer Bereich Bildnerisches Gestalten
Musik

W  Wirtschaft und Recht Wirtschaft und Recht




Bilinguale Klasse am Gymnasium

Ist nur fiir die Schwerpunkte N und W zuganglich

In der 1. Gym
* eine zusatzliche Lektion Englischunterricht
e Evtl. wenig Fachunterricht (Musik, Bildnerisches Gestalten, .. .) in Englisch

Ab der 2. Gym werden 4 Facher in Englisch unterrichtet

e Mathematik

* Geografie
» Zwei der drei Naturwissenschaften: Biologie / Chemie / Physik

* Maturaarbeit auf Englisch

Gute Leistungen in Englisch und Deutsch! =
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Ubertrittsbedingungen: Gymnasium

Schulerinnen und Schiiler,
die am Ende der 2. Sek P (Sommer 2026) die Promotionsbedingungen erfillen,

treten priifungsfrei und definitivans Gymnasium Uber.

Wer die Promotionsbedingungen nicht erfullt,
wechselt in der Regel an die 3. Sek E.

In seltenen Ausnahmefallen ist eine Repetition der 2. Sek P moglich.



BiLDUNG

KANTONSSCHULE OLTEN

Promotionsbedingungen

§ 41 Promotionsbedingungen im Anforderungsniveau P

' Fur die definitive Beférderung mussen im Anforderungsniveau P kumula-
tiv folgende Voraussetzungen erfullt sein:

a) Der ungerundete Durchschnitt der Zeugnisnoten aus den Promoti-
onsfachern gemadss Anhang muss mindestens einen Notendurch-
schnitt von 4,0 ergeben;

b) Die Summe der funf tiefsten Noten muss mindestens 19 Punkte er-
geben.

2Far die Promotion werden alle Pflicht- und Wahlpflichtfacher gleich
gewichtet.

a) Schnitt aller Promotionsfacher 2 4.0

b) Summe der 5 tiefsten Noten = 19




Dienstag,

Freitag,

Mittwoch,

Dienstag,

6.1.2026
19h - 21h

23.1.2026

18.2.2026

23.6.2026

Orientierungsabend Gymnasium
fur Eltern und Schulerlnnen

Schnuppermorgen
fur Schilerinnen und Schuler der P24

Anmeldeschluss fiur das Gymnasium

Promotionsentscheid
Definitive Klasseneinteilung
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Kochen (1. Semester) 4 Lektionen jede zweite Woche (P24a, P24b, P24d)

 Ernahrung und Gesundheit
(Meniplanung, Nahrungspyramide, Ernahrungsformen, Trends, . . . )

* praktische Nahrungszubereitung

Theorie (1. Semester) 2 Lektionen pro Woche (P24c und P24e)

e Kritisches Konsumverhalten
(saisonal, Tierhaltung, Abfall, Budget, . . .)

e G@Gesellschaftliche Themen
(Geschlechterrollen, Grundbedirfnisse vs. Luxusanspruiche

1
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Sonderanlasse & Zusatzangebote BILDUNG
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Montag — Mittwoch (im Klassenverband)
e Fussballturnier Sek P
e Zeit mit der Klassenlehrperson
* Workshops rund ums Thema Berufswahl
e Schulreise

Donnerstag & Freitag (individuell 2 Anmeldung durch die Schiiler/-innen)
* Module nach Interesse

{



SPORTKIDZ 11h35 —13h15

* Volleybali

Betreutes Lernen 12h30 - 13h15

 Ruhige Lernatmosphare
e Keine Nachhilfe







Freiwilliger Anlass in den Sportferien
* Platze sind beschrankt

Leitung: Sportlehrpersonen und J+S Leiter/-innen
e Ski und Snowboard

Infobrief: Anmeldung bis am 1,1_9 ;S?ptember 5535:

e Alle Infos auf Homepage

Detailinformationen fur die Angemeldeten erfolgen durch die
Lagerleitung



Ber u‘né, Nachteilsausgleich BILDUNG

!' .5
"ga ' oV ]
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Schulinterne Beratung

Anette Bunger
Psychologin

Zimmer 211
Montag, Dienstag und Freitag

< Anette.buenger@kantiolten.ch
Anette.buenger @dbk.ch

< 0623118476
) Link: Schulinterne Beratung
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https://kantiolten.so.ch/ergaenzende-angebote/beratung-und-unterstuetzung/schulinterne-beratung/
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Schulinterne Beratung: Fur wen?

Schuler und Schulerinnen der Kantonsschule Olten und deren Eltern

Unterstutzung von Lehrkraften im Umgang mit Schuler und Schilerinnen

kostenlos  Der Kanton tragt die Kosten
vertraulich Schweigepflicht (Psychologieberufsgesetz)

transparent hinsichtlich der Vorgehensweise wahrend der gesamten
Beratung fir alle involvierten Personen



BiLDUNG

KANTONSSCHULE OLTEN

Schulinterne Beratung: Angebot

Psychologische Beratung bei ...

schulischen Anliegen:  Prifungsangst, Uberforderung mit dem Schulalltag,
Schulunlust etc.

personlichen Anliegen: Niedergeschlagenheit, Selbstzweifel, Panikattacken, soziale
Angste, Orientierungslosigkeit,
Unzufriedenheit mit dem Korper, Essschwierigkeiten,
unangenehme/stérende Gedanken etc.

familiaren Anliegen: belastende Ereignisse, Sorgen, Konflikte etc.

Psychologische Einschatzung und Triage

Einschatzung der vorliegenden Problemsituation und _— LG
gegebenenfalls Weiterweisung an Fachstellen / Fachpraxen
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Nachteilsausgleich

e Schiler und Schilerinnen mit einer Teilleistungsstérung oder einer

Behinderung
z.B. Seh- oder Horbehinderung, Autismus-Spektrum-Stérung, Dyskalkulie,
Aufmerksamkeits-Defizit-Hyperaktivitatsstorung, Lese-Rechtschreibestérung

 Kompensation einer allfalligen Benachteiligung

e Keine Lernzielbefreiung oder Dispensation sondern Anpassung der
Unterrichts- und Prifungsbedingungen

e Attest: Bestatigung der Diagnose
e Schriftliches Gesuch durch die Eltern = Grsiar:

@ Link: Nachteilsausgleich



https://kantiolten.so.ch/ergaenzende-angebote/nachteilsausgleich/
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* Spatestens am 4 Tag ist die
Klassenlehrperson durch die Eltern zu
benachrichtigen

e Schuiler/-in erfasst Absenz und Eltern
bestatigen diese innerhalb von 14
Tagen.
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bis zu 2 Halbtagen

Schuler/-in erfasst die Absenz 1 Woche
im voraus und die Eltern bestatigen
diese

Jokertage (2 pro Schuljahr)
Schuler/-in erfasst die Absenz 1 Woche
im voraus mit dem Vermerk Jokertag

lingere / wiederkehrende Absenzen
schriftliches Gesuch

an dispensation @kantioltefeh  4gsPs 4GP:



mailto:dispensation@kantiolten.ch

Absenzen (Regelung 2. SekP & Gymnasium) BILDUNG

N

—
= AED -’ =
L | L4 Noten Absenzen Agenda eSchool
Erfassen .
@\ibsenzen eintragen
: @ Name +« Vorname + Abw.von o Abw.bis a Typ o Grund « Status EAE
Mi, Mi, mit .
Ipad Verena 27.08.2025  27.08.2025 Zeugniseintrag rankheit Bestatigt
Mo, Mo, mit :
Ipad Verena 04.082025  04.08.2025 Zeugniseintrag Krankheit Offen




Absenzen (Regelung 2. SekP & Gymnasium) BILDUNG

AED A = 2 [m]

L | Ld Start Noten Absenzen Agenda eSchool

Erfassen .
Absenzen eintragen

Als zugehorige Meldungen zur Absenz gelten Lektionen, welche jeweils zwischen Abwesend von (Uhrzeit) und Abwesend bis (Uhrzeit) liegen.

Nach dem Erfassen oder Bearbeiten (Grund, Abwesend von und Abwesend bis) der Absenz wird ein E-Mail an die erziehungsberechtigten Personen verschickt.

Schiiler/Schiilerin
Ipad Verena P25e

4p

Grund *
~ Krankheit

4)

Absenztyp
- mit Zeugniseintrag

4p

Abwesend von * Abwesend bis *

05.09.2025 [ | 05.09.2025
Abwesend ab (Uhrzeit) ® Abwesend bis (Uhrzeit) @
Kommentar * ®

ERFASSEN ABBRECHEN
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noreply@kantiolten.ch
Abwesenheit von Ihrem Kind wurde erfasst oder bearbeitet

Absenzmeldung Validieren

Es wurde eine Abwesenheit von Ihrem Kind erfasst oder bearbeitet.
Bitte klicken Sie auf den nachstehenden Button um einen Zwei-Faktor-Authentisierungs-Code
per SMS zu erhalten.
Damit erhalten Sie Einsicht auf die Absenz und kénnen diese Bestatigen oder Ablehnen.

An: Andreas Pulfer

Es wurde eine neue Abwesenheit von |hrem Kind erfasst.
Bitte klicken Sie auf den nachstehenden Link, um eine Einsicht zu erhalten.

CODE ANFORDERN

Sie kénnen die Abwesenheit anschliessend bestatigen oder ablehnen.
Die elektronische Bestéatigung ersetzt den analogen Unterschriftsprozess.

Bitte beachten Sie. dass pro Absenz eine E-Mail versendet wird und diese einzeln bearbeitet werden miissen.

Absenzmeldung Validieren

Ein Zwei-Faktor-Authentisierungs-Code wurde per SMS versandt.
Bitte geben Sie den Code den Sie erhalten haben in das untenstehende Feld ein.
Der Code ist 15 Minuten giiltig.

Absenzmeldung Validieren

— Klicken Sie auf "Bestatigen" wenn Sie folgende Absenzmeldung bestatigen méchten:

Schilerin: Verena Ipad
Abwesenheit: 27.08.2025 (Ganzer Tag)

ABSENZ EINSEHEN Grund: Krankheit

ABLEHNEN BESTATIGEN
Code nicht erhalten?
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Voraussehbare Absenzen, die mehr als zwei Tage hintereinander betreffen
* Trainingslager
* Ferienverlangerungen
* Familienanlass im Ausland

Dispensationsgesuche bei wiederkehrenden Absenzen
 Uberschneidung mit Trainingszeiten

Talentforderung Sport

* Entlastung von Sportlektionen: bei Swiss Olympic Talent Card
* Talentforderklasse im Frohheim Olten - é,wﬁ’h
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A. Verletzungen

Ist die Teilnahme Sportunterricht aufgrund einer Verletzung nicht bzw. nur
eingeschrankt moglich —so ist die Sportlehrkraft zustandig fiir die Dispensation vom
Sportunterricht.

Dauert die Einschrankung langer als ein paar Tage ist ein Arztzeugnis

mit Aktivdispens notwendig.

B. Behinderungen, Teilleistungsstorungen, chronische Erkrankungen

Bei einer attestierten Behinderung, Teilleistungsstérung oder chronischen
Erkrankung kann eine (Teil-)Dispensation, eine (Teil-)Notenbefreiung oder ein
Nachteilsausgleichbei bei der Schulleitung beantragt werden.

Das Antragsformular und weitere Informationen zum Thema finden sich

unter Nachteilsausgleich. = ,E* p 5.3



https://kantiolten.so.ch/fileadmin/kantiolten/Organisation/ReglementeRichtlinien/Promotionsfach_Sport/Formular_Activdispens.pdf
https://kantiolten.so.ch/ergaenzende-angebote/nachteilsausgleich/

kantiolten.so.ch

STARTSEITE AKTUELL m ERGANZENDE ANGEBOTE ORGANISATION

Abteilungen > Sek P - Progymnasium > Reglemente und Richtlinien

Abteilungen

e ——— Reglemente und Richtlinien
> Profil Reglemente fiir die Sek P

> Facher und Wahimoglichkeiten  Laufbahnreglement fir die Volksschule (%

> Eintritt Schuljahr 2025/26 » Volksschulgesetz (4

> Elternanlasse und Schreiben » Vollzugsverordnung zum Volksschulgesetz ('

> Lehrplan « vgl. dazu auch die Homepage des Volksschulamts (' (Sekundarstufe I)

> Reglemente und Richtlinien
> Digitalisierung

> Skilager 2. Sek P Abmeldung von Priifungen) (pdf, 108 KB)

Gymnasium Gesamtschulische Reglemente

EMS » Absenzen, Dispensationen und Disziplinarisches
» Prifunagsrichtlinien
» Promotionsfach Sport
Vorkurs PH * Hausordnung
* Instrumentalunterricht
» Einschreibegeblhren
» Personendaten und Datenschutz

Fachmaturitat

Merkblatt Absenzen Sek P 2025 (Entschuldigungen, Dispensationen, Jokertage;
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http://www.kantiolten.so.ch/

22. - 26. Sept. 2025
18. - 19. Nov. 2025
20./21. Nov. 2025
6. Januar 2026

23. Januar 2026
27./28 Jan. 2026
2.-6. Feb 2026

Spezialwoche

/wischenkonferenzen, Zwischenberichte

-
—/

Schnuppermorgen Gymnasium
Notenkonferenzen am Nachmittag, schulfrei

freiwilliges Skilager Sek P

{
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STARTSEITE AKTUELL m ERGANZENDE ANGEBOTE ORGANISATION KANT BI LD U N G
a

Abteilungen
Ska_progy:nasium Elternanlasse und Schreiben .
kantiolten.so.ch

P25 Eltern-Infoabend in der Aula 1. Septe

> Facher und WahIimoglichkeiten

> Eintritt Schuljahr 2025/26 AL LS A T

> Elternanldsse und Schreiben

P24 Elternabend in der Aula 11. September 2025
> Lehrplan
> Reglemente und Richtlinien um 19.00 Uhr
> Digitalisierung

P24 & P25 Besuchstage ganze Schule 20/21. November 2025
> Skilager 2. Sek P
Gymnasium
FMS P25 Elternabend mit den Fachlehrpersonen (Aula) 20. November 2025
Fachmaturitat 18.30 - 20.00 Uhr
Vorkurs PH P24 Orientierungsabend Gymnasium 6. Januar 2026

(Schwerpunktwahl) 19.00 - 21.00 Uhr

Schreiben
Anmeldung Sportkidz / Betreutes Lernen (P25 & P24) (pdf, 199 KB)

PDF

P24 Infobrief Skilager2026 (Anmeldung) (pdf, 244 KB)

PDF

2025_Berufsdetektivtage_Eltern.pdf (pdf, 119 KB) a

PDF

2025_Berufsdetektivtag_Betriebe.pdf (pdf, 114 KB)

PDF



http://www.kantiolten.so.ch/
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Klasse  Klassenlehrkrdifte

P24a Anna Ott & Alessandro Sestito
P24b Flavia Lopfe

P24c Veronika Brun

P24d Marc Jampen

P24e Patrick Heller
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