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FMS – FachMittelSchule

Orien&erungsabende 2023 – Kan& Olten
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Im Kanton 
Solothurn seit 2004

Vollzeitschule auf 
Sekundarstufe II 
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Vorbereitung auf 
Berufe mit sozialer 
Ausrichtung
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Eigene soziale und 
prak&sche Interessen 
mit intellektueller 
Herausforderung 
kombinieren
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Uni / ETH; FH / PH HF / FH / PH Beruf / HF / FH

Gymnasiale Matur
(L, M, N, W)

Fachmaturität
FMS-Ausweis GIBS / KBS

Mittelschule Fachmittelschule Berufslehre 
mit/ohne BM

Mittelschulen Berufsschulen
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11. Schuljahr (3. Sek E, 1. Gym) 

1. FMS

2. FMSG P S

3. FMSG P S
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2./3. FMS G P S G MK

Bedingungen für ausserkant. Besuch (in eigener Verantwortung!):
- rechtzeitig (!) Platz und Aufnahmebedingungen geklärt
- Gesuch um Kostenübernahme an ABMH gestellt
- 1. FMS mit erfüllten Promotionsbedingungen abgeschlossen
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P

S

Gesundheit*

Pädagogik

Soziale Arbeit

Mögliche Berufsfelder im Kanton Solothurn

8



02.11.23

3

FACHMITTELSCHULE FMS
Schriften:
Frutiger bold
Frutiger bold italic
Rot: Pantone 1788U

FACHMITTELSCHULE
Schriften:
Frutiger bold
Frutiger bold italic
Rot: Pantone 1788U

Schriften outlined
Rot: Pantone 1788U

Schriften outlined
Rot: Pantone 1788U

Fachmi=elschulausweis

3. FMS G P S

Höhere Fachschule(n)
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Höhere Fachschule(n)

Aktivierungsfachperson HF
Fachperson OP-Tech. HF
Pflegefachperson HF 
RettungssanitäterIn HF

etc.

Fachperson Betreuung HF
Kindererzieher/-in HF
Sozialpädagoge/-in HF

etc.
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Höhere Fachschule(n)

Betriebsleiter/-in Facility Management HF
Flugverkehrsleiter/-in HF
Polizist/-in 
Gastronom/-inHF 
Tourismusfachperson HF   …
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Fachmittelschulausweis

Fachhochschule(n)

G P SFach- -ma- -tur 
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Fachhochschulen

FH Gesundheit
Pflege / Physio / Ergo 
Hebamme /Ernährung 
Life Sciences / … FH
Medizininforma>k

Fachhochschule
Sozialpädagogik / Sozi-
alarbeit / Soziokulturel-
le Animation / angew. 
Psychologie / … FH

Päd. Hochschule
Kindergarten, Unter-/ 
MiEel-/ Oberstufe*

*erst nach Primarlehrdiplom
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Fachhochschulen

Angewandte Sprachen FH Kommunikation FH
Facility Manager FH Sportlehrperson FH
Gestaltung/Kunst/Musik FH Tourismus FH
Informatik/Technik FH Wirtschaft FH
  …
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G P SFach- -ma- -tur 

Universität / ETH / EPFL

Passerellen-Lehrgang
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1. FMS

G P SFach- -ma- -tur 

2. FMSG P S

3. FMSG P S

Passerellen-Lehrgang
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FMS 2.0 ab 2021
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Unsere gemeinsamen Vorstellungen vom KLP FMS I

• Der KLP FMS berücksich*gt den Lehrplan 21 und ver/e0  
die Grundlagen

• Die Fachmi9elschule grenzt sich klar vom Gymnasium ab

• Die Ausbildung basiert auf der ausgewogenen Vermi9lung 
von theore/schem Wissen und prak/scher Erfahrung 

• Der Berufsfeldfachanteil umfasst 20% der Lek/onen
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Unsere gemeinsamen Vorstellungen vom KLP FMS II

• Neue Fächer verändern das Gesamtbild der FMS zu ihrem 
Vorteil

• Der Lehrplan ist «lesbar»: Kompetenzen mit fachlichen 
Inhalten erkenn- und nachvollziehbar kombinieren.

• Der Lehrplan wird den Anforderungen der Tertiärstufe (HF, 
PH, FH) gerecht.
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Fächerkanon (AB)
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Sprachen
Deutsch, Französisch, Englisch

Mathema8k, Naturwissenscha=en, Informa8k
Biologie, Chemie, MathemaIk, Physik, InformaIk

Geistes- und Sozialwissenscha=en
Geschichte, Geographie, Psychologie, WirtschaM & Recht

Musische Fächer und Sport
BiG und Kunst, Musik, Sport
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Berufsfeldfächer
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Berufsfeldfächer «Gesundheit» (im 2. ᴧ v im 3. Jahr FMS)
Biologie inkl. Praktikum, Chemie inkl. Praktikum, Physik

Berufsfeldfächer «Pädagogik» (im 2. ᴧ v im 3. Jahr FMS)
Biologie, BiG, Instrumentalunterricht, Musik, naturwissenschaft-
liche Phänomene, Pädagogik, Theater/Auftrittskompetenz

Berufsfeldfächer «Soziale Arbeit» (im 2. ᴧ v im 3. Jahr FMS)
Psychologie, Soziologie, Wirtschaft & Recht

Alle Berufsfelder   (im 2. ᴧ v im 3. Jahr FMS)
Ethik/Philosophie (aufgefächert), Integrierte Projektarbeiten
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Berufsfeldwahl 2011-2023/24

Ge su n d h eit S oz iale  Arb ei t P äd a g og ik
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Berufsfeldentscheid
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Die Berufsfeldwahl ist (auch) dem Fach 
Psychologie angegliedert (Persönlichkeitsfindung)

org. Besuche von (mögl.) Arbeitsumgebungen:
Spital, Heim, Schule -> Zeitpunkt extern besFmmt

5 Tage obligat. Berufsprak8ka in der 1. FMS
in der Freizeit / nach den SporIerien 2023

Termin Bf-Wahl: anschliessend an das PrakFkum
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Persönlichkeitsentwicklung
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(Besuche von mögl. Arbeitsumgebungen)

Förderung individueller Lerntechniken
Unterrichtsprojekte, IPA
Verfassen von grösseren Arbeiten

2 Wochen Sozialpraktikum im 2. Jahr
4 Wochen Fremdsprachenaufenthalt im 3. Jahr

(Englisch oder Französisch)
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«Jahrespromotion»
Jahrespromo8onskonferenz im Juli
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§10 Promotionsreglement…
a) «19 Punkte»: Die Summe der 5 tiefsten Noten muss 

mindestens 19 Punkte ergeben
b) «doppelte Kompensation» von Noten unter 4 (Note 3.5 

in Fach 1 benötigt eine Note 5 in Fach 2)

§11 Promotionsreglement…
a) Beförderungen ins nächste Schuljahr erfolgen nur bei 

erfüllten Promotionsbedingungen
b) Eine Repetition des Schuljahres ist 1x möglich
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Schriften outlined
Rot: Pantone 1788U 1. Jahr: ca Fr. 500.- (Instrument: Fr. 275.- p/Sem)

2. Jahr: ca Fr. 400.- (Instrument: w.o., aber gra<s für Bf Päd)

3. Jahr: ca Fr. 400.-  (Instrument: w.o., aber gra<s für Bf Päd)
 ca Fr. 3000.- für vierwöchigen Sprachaufenthalt

Let's talk CA$H…
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…und dann war da noch...
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Gemeinschaftswoche im 1. Jahr; allg. 

Modulwoche im 2. Jahr; grosses Angebot an 

Freikursen; Instrumentalunterricht 

im Hause; attraktive Mediothek; Mensa; 

freie Arbeitsplätze (auch mit PC); Schüler-
Nachhilfe; SOKO; Hallenbad 💦 ;

Seit SJ 2019/20: BYOD 

33

Aktuellste
 Fassu

ng jeweils a
uf 

der H
omepage kan=.so.ch
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Eintri= in die FMS
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AR,§2: Anmelden kann sich, 
wer das 11. Schuljahr* absol-
viert hat oder absolviert.

3. Sek E à 1. FMS

1. Gym à 1. FMS

*in einer solothurnischen 3. Sek E,
staatlich oder (anerkannt) privat
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Schriften outlined
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4 ≥ 4.70

3. Sek E à 1. FMS prüfungsfrei, 
falls Promo4on 1. Sem defini4v und…
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Beispiel:
M:  4,5 x 2 M:  5,0 x 2
D:  5,0 D:  4,5
F: (4,5)  F: (4,5)
E: (5,0) 4,75 E: (4,5) 4,5
  18,75 ÷ 4   19,0 ÷ 4

 Ø: Ø: 4,75
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Die allgemeine Aufnahmeprüfung ist 
bestanden, wenn die Summe der auf 
halbe Noten gerundeten Teilresultate:
 
(Mx2) + D + (Ø (F+E)) + 1* ≥ 16 Pt
* Empfehlungspunkt der abgebenden Schule 
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3. Sek E à 1. FMS
(Jan def. & Ø 4.70, sonst Prf)

1. Gym à 1. FMS
(1. Sem def., sonst Prf)

2. Gym à 2. FMS
(guter Ø; falls Platz vorhanden)
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kan-olten.so.ch
àService

àAufnahme…
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Anmeldelink
Empfehlungsbogen
Prüfungsanforderungen
Link zu Prüfungsstoff &
 «alten» Prüfungen
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Nächste Termine:
20. Jan 24 Anmeldeschluss für…
26. Jan 24 …Schnupperhalbtag

26. Febr 24 allg. Anmeldeschluss!
11./12. März 24 (Aufnahmeprüfung)
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Die Fachmittelschule ist überhaupt nicht der 
richtige Ort für SuS, welche…
…schulmüde sind
…nur ein Zwischenjahr einlegen möchten

…keine Lehrstelle gefunden haben

…wegen mangelnden schulischen Leistungen den 
Zutritt zu oder die Promotion an einem Gymnasium 
verpasst haben. 
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Gym

FMS
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FMSGym
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